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In mijlocul Postului Mare, cunoscut ca perioada de pociinti, de primenire sufleteascd pentru
primirea Invierii Domnului lisus Hristos, se afli o oazd spre popas si intdrire, lumini
aducatoare de bucurie sfanta, pe care Biserica a randuit s o cinstim atat duhovniceste cat si
trupeste. Este sarbatoarea Bunei Vestiri sau a Vestii celei mari a intruparii Domnului, adusa de
ingerul Gavriil Fecioarei Maria. Spunem cd o cinstim si trupeste pentru ca, in plina austeritate a
postirii, sarbatoarea aduce dezlegari la untdelemn, vin, peste, asa incat sd aduca si trupului,
partas la chipul lui Dumnezeu, bucurie potolita, si-1 facd pirtas la lucrarea mantuirii. in cinstea
Sfintei Fecioare Biserica a instituit sarbatori de preacinstire, incluse in randul praznicelor
imparatesti. Ortodoxia nu cinsteste “aparitiile” Maicii Domnului, ci mai degraba locurile si
elemente legate de viata pdmanteasca Sa pdmanteasca, minunile facute prin icoanele ce ppoarta
chipul ei, locurile unde si-a facut “gradind” duhovniceasca, in care se atestd cat de important
este locul ei 1n viata spirituald a omului religios n general.

In Terusalim se afld un obiectiv de pelerinaj numit “Fantina Fecioarei” sau “Fantina de la
Siloam” (dupa numele satului in care se afld), in mijlocul unui relief stdncos a zonei cu clima
arida. Razele soarelui scaldd in lumind arzdtoare valea austera, in mijlocul careia se afla o
constructie subterana, cu ziduri groase, din piatrd cioplitd, sub care calatorul gaseste adapost
racoros. Coborand scarile, se ajunge la o grota misterioasa, de unde scarile continua sa coboare,
formand un tunnel, de data aceasta, mult mai ingust. La capatul lui este izvorul Maicii
Domnului, de care depind familiile din satele din imprejurimi. De la acest izvor au luat apa,
timp de doud milenii, locuitorii si pelerinii, urcand si coborand scarile roase de vreme si
folosire, intr-un du-te-vino neobosit.

La Efes, in partea asiaticd a Turciei, se afld Casa Sfintei Maria, un monument de intens
pelerinaj al celor ce viziteazad Turcia. Potrivit traditiei timpurii, Sf. loan Evanghelistul ar fi
petrecut un timp la Efes, unde a luat-o si pe Sf. Fecioarda, dupd evenimentele petrecute cu
Mantuitorul la Ierusalim. Casa, o locuintd modesta, zidita din piatra, are acum in mijloc statuia
Sfintei Fecioare, spre rasarit un zid semicircular care formeaza o absida si o odaie laterald, unde
se spune ca Maica Domnului se odihnea. Sub casa facutda Mariei de loan Evanghelistul curge un
izvor a cdrui apd se crede ca are puteri vindecatoare. Desi este Intr-o tard musulmana, casa este
loc de pelerinaj pentru crestini si musulmani, fiind unul dintre cele mai vizitate situri din
aceasta parte a lumii.

Mult mai departe, in Egipt, crestinii se roagad in cunoscuta Bisericd a Sfintei Familii, despre care
se spune cd este locul unde Fecioara, losif §i Pruncul s-au odihnit, in fuga din fata tiranului
Irod, care cauta sa omoare pe lisus. Treptele care duc de la Nil spre biserica se crede ca sunt
neschimbate, din piatrd veche de mii de ani si pe ele a urcat Maica Domnului cu Pruncul in
brate. Nu departe, pe maul opus al Nilului, se afld o pesterd unde s-a adapostit Sf. Familie. Aici
se afld un pom numit “Inchindtorul” pentru ci s-a aplecat in semn de inchiniciune in fata
Pruncului lisus. De aceea are o forma unicd, prin inclinarea nefireascd a trunchiului si ramurilor
in jos, pana la pamant si ridicarea lor spre cer, formand un adevarat vesmant de frunze.



Sunt cateva exemple din locuri si culturi diferite, care aratd cat de mult inseamna Maica
Domnului pentru crestinii de pretutindeni. Este firesc, de aceea, sa ne intrebam “ce anume face
ca Maica Domnului sd fie atat de importantd pentru crestini?”, “De ce §i cum trebuie sd o
cinstim?”

Sarbatoarea Bunei Vestiri este un eveniment duhovnicesc foarte mare, caci ea imparte istoria in
doud, in ceea ce unii numesc “Inaintea erei noastre”, pentru crestini insemnand “inainte de
Hristos” si “era noastra”, sau “dupa Hristos” ori “Anno Domini” (A.D.). Prin faptul ca Sfanta
Fecioara primeste 1n sanurile ei sfinte pe Fiul lui Dumnezeu, ea desparte timpul in doua. Sfanta
Evanghelie care se citeste la aceasta sarbatoare descrie modul cum are loc aceasta separare: la
Utrenie, Evanghelia aratd cum Maica Domnului viziteaza pe Elisabeta, cand era deja
insarcinatd, iar la Liturghie se citeste evenimentul premergator acestuia, respectiv venirea
ingerului Gavriil care o anuntd pe Fecioara cd va primi de la Dumnezeu binecuvantarea de a-L
purta pe Fiul Celui Preainalt. Maica Domnului se plaseaza, prin smerenie si ascultare, in starea
de umanitate hristofora, adicd purtatoare de Hristos. Prin “fie mie dupa cuvantul tau” (Luca
1,38) ea isi pune la dispozitia Sf. Duh intreaga fiinta. In general, se spune ci Nasterea lui
Hristos este momentul despartirii dintre cele doua lumi si legi, dar la sdrbatoarea Bunei Vestiri
cantam “Astazi este inceputul mantuirii noastre, Fiul lui Dumnezeu Fiu Fecioarei se face”.

Buna Vestire a devenit paradigma actualizata fard intrerupere de Bisericd in timp, prin aceea ca
“invitd” n permanentd pe Duhul Sfint sa coboare si sd sfinteascd omul si intreaga materie.
Potirul, care primeste lucrarea Duhului Sfant ca sd prefaca Cinstitele Daruri, devine simbolul
sufletului uman care este chemat sa se deschida si sd primeasca aceeasi lucrare minunata si
transformatoare. Cu voce domoald, in timp ce credinciosii se roagd cantand “Pe Tine te
laudam...” preotul invocd “Trimte harul Tau PESTE NOI §i peste aceste daruri ce sunt puse
inainte”. Peste noi, cei care “impreund cu puterile ingeresti slujim” jertfa cea de taina...

Din descrierea biblicd a evenimentului intalnirii dintre Maria si Elisabeta vedem ca exista un
paralelism in modul cum s-au petrecut lucrurile din punct de vedere istoric §i cum se petrec
mistic la fiecare slujba. Fecioara L-a primit pe Fiul lui Dumnezeu la vestirea ingerului. Este
greu sa ne inchipuim o “intrevedere” cu o putere ingereascad. Poate ca nici limbajul ingerului nu
a fost unul uman, ci ceresc, din care ea a inteles intuitiv cd are o misiune speciald. Desi o
accepta cu inima, ratiunea nu intelege cum va fi i de ce tocmai ea: “Cum va fi aceasta?” si “De
unde mie cinstea aceasta ca sa vina la mine Domnul meu?” Cand Ingerul 1i spune ca “ai aflat
har inaintea lui Dumnezeu” (Luca 1,34 s.u.), el spune posteritatii cat de importanta este natura
umana in ochii lui Dumnezeu.

Intr-o céantare bisericeasca se spune “Nu chip ingeresc a luat Fiul lui Dumnezeu, ci chip
omenesc, asemenea noud”’. Aceasta inseamna cd omul, intr-o anumitd masura, este mai presus
de ingeri, este un “favorit” al lui Dumnezeu, pentru ca numai pe el 1-a facut Dumnezeu “dupa
chipul Sau”. La randul S&u, Fiul lui Dumnezeu nu S-a intrupat pentru Ingeri, ci pentru om. S-a
facut asemenea oamenilor, iar aceasta prin mijlocirea Sfintei Fecioare. Numai daca intelegem si
ACCEPTAM rolul Fecioarei Maria in intrupare, putem si spunem cu Irineu de Lyon si cu
Atanasie cel Mare ca “Dumnezeu s-a facut om pentru ca omul sa devina dumnezeu” sau cu Sf.
Ioan Damaschin “cea mai mare noutate a istoriei este ca Dumnezeu se face om”.

“Cum va fi aceasta?” Ingerul nu recurge la o explicatie empirica, ci face trimitere la o alti
minune: Elisabeta, care era in varstd, avea sa nascd ea insdsi. Cu alte cuvinte, arhanghelul
Gavriil argumenteaza o minune cu altd minune. Pentru Inger minunea apare ca ceva natural,
firesc; el insusi pregatise minunea, cu sase luni in urma, cand l-a vestit pe Zaharia, in Sfanta



Sfintelor, ca varstnica lui sotie va zamisli si va naste pe loan Botezatorul, “ce/ mai mare om
nascut din femeie”(Luca 7,28). $i ca sd nu se nesocoteascd aparitia ingereasca, Zaharia a fost
legat cu mutenie, incat nimanui nu a spus ceva din “intrevederea” lui cu ingerul. Abia cand,
inca nesigura in sufletul ei, Maria o viziteaza pe Elisabeta, pruncul aceleia tresalta voluntary in
sanurile ei. Din acel moment, orice urma de indoiald dispare; Maria intelege $i cu mintea si
confirma: “Ca a cautat spre smerenia roabei Sale. Ca, iatd, de acum ma vor ferici toate
neamurile. Ca mi-a facut mie marire Cel Puternic si sfant este numele Lui.” (Luca 1, 48-49).

Séarbatoarea Bunei Vestiri, avand in centrul mesajul vietii a doi prunci, loan si lisus, iar ca rol
viata lumii, devine sdrbdtoarea vietii prin excelenta. Despre Fecioara Maria, Scriptura ne spune
ca Ingerul a gasit-o 1n rugaciune si, de aceea, invataturile transmise credinciosului modern sunt
multimple.

Mai intai, pregatirea crestinului pentru orice eveniment important in viata trebuie s se faca prin
rugaciune. Cererile trebuie sa-i fie rugaciune, lauda lui Dumnezeu rugdciune, multumirea sa fie
rugdciune si insesi dorintele sd ia forma rugdciunii. Starea naturala a fiintei umane in fata lui
Dumnezeu trebuie sa fie starea de rugaciune, de smerita plecare a inimii, discret si nestiut decat
de Tatal cel ceresc. Exista si o religiozitate vazuta, afisatd adeseori ostentativ si, de aceea, poate
sd nu mai fie mantuitoare, pentru ca se apropie de religiozitatea fariseicd. Nu “mersul la
biserica” este mantuitor, ci stare sufleteasca in care crestinul se afla in biserica, modul cum face
el biserica din sufletul lui. Nu celebritatea duhovnicului la care cineva se spovedeste este
salvatoare, ci gradul de pocdintd din camara sufletului celui ce se spovedeste. Se pierde mult
din nivelul duhovnicesc atunci cand preocuparile religioase intime devin subiect pentru
discutiile mondene. Discretia este una dintre virtutile cele mai evidente la Maica Domnului, dar
este prea putin urmatd. Chipul fizic al crestinului este oglinda relatiei pe care o are cu Hristos,
prin rugaciune. Dupd spusele Preasfintitului Kallistos Ware, “prin pregatirea sufleteasca, prin
abtinere voluntara, intram in acelasi duh cu Preafericita Fecioara Maria in momentul
Buneivestiri §i ne reafirmam libertatea §i personalismul in relatia cu Dumnezeu”.

Sarbatoarea Bunei Vestiri mai aratd cd Maica Domnului are o modestie desdvarsita, o naturala
atitudine feciorelnicd. Modestia suferd distorsionari grave in zilele noastre si, odata cu ea si
preocuparea pentru pastrarea fecioriei. Trupul este mai degraba folosit acum ca instrument prin
care omul obtine placerea. Hedonismul devine scopul vietii tineretului emancipat. Sub
bombardamentul media, care indeamnd la relatii intime iresponsabile, cei mai multi tineri
cedeaza nepermis de devreme, fara a consientiza consecintele pe care relatiile fizice le vor avea
asupra sufletului si cat de mult viata premaritald dezordonata va afecta pe cei ce vor Intemeia o
familie. La Maica Domnului observam ca o preocupare insemnata era curatia sufleteascd si
trupeasca: “Cum va fi mie aceasta devreme ce eu nu stiu de barbat?” (Luca 1,34). De aceea
imnograful a numit-o “Mireasa, pururea Fecioara” sau, intr-o traducere mai fidela, “Mireasa
nenuntita”. Prin rugdciune si curdtie trupeascd, ea s-a pregatit temeinic in a sluji viata Pruncului
ce avea sa ia trup din ea. Pregéatirea sufleteasca si trupeasca a tinerilor pentru cununie pare sa
devind o simpld preocupare desuetd sau o traditie superflud. Divorturile, care se inmultesc
ingrijordtor, reprezinta si rodul unui comportament premarital libertin, ca si al lipsei de credinta
in interiorul familiei nou Intemeiate.

Viata biologica nu este rupta de viata spirituald si de lucrarea lui Dumnezeu, asa cum invata
materialistii. Este adevarat ca viata sexuala este o chestiune particulara, in care Dumnezeu nu ar
trebui amestecat, dar ea trebuie pusd 1n legatura cu efectele spirituale, sociale, comunitare
pentru ca trupul nu este simpld parte animalicd a naturii umane, ci parte din chipul lui



Dumnezeu. Daca este asa, prin ne-infranare, facem din el “madular al unei desfranate” (1
Corinteni 6,15).

Maica Domnului este model simultan de maternitate. Ea poarta cea mai mare grija de Pruncul
pe care incepe sa-L poarte in trupul ei sfintit. Zamislirea unui copil sfinteste femeia si o
consacra altarului familiei, asa cum un obiect obisnuit, prin binecuvantare este scos din uzul
obisnuit §i I se da o destinatie aparte. Chiar dacd zamislirea 1i paruse Fecioarei stranie, nu a
gandit nici un moment cd nu si-ar dori copilul. Este greu de inteles ce furtuna se va fi petrecut
in sufletul ei, dar chiar si asa, accepta lucrarea lui Dumnezeu in trupul ei. Orice intrerupere de
sarcind este un pacat grav, din doud motive: afirma faptic lupta omului impotriva vietii si este o
incercare a omului trecitor de a zadarnici un plan vesnic al lui Dumnezeu. Maica Preacurata 1l
aduce lisus in lume si, mai mult, se primejduieste pe sine pentru a-L salva, atunci cand intelege
ca tiranul Irod cauta sd-I ia viata, fugind in Egipt. Cat de flagranta este diferenta dintre Maica
Domnului care infruntd pericolul, desertul si arsita pentru a-si salva Pruncul si mama care
arunca pruncul nou nascut, infasurat in punga de plastic, la primul tomberon! Pe chipul Maicii
Domnului, se spune in erminia picturii bizantine, zugravul trebuie sd imbine aceste doua
aspecte ale personalitdtii ei: fecioria si maternitatea. De aceea Maica Domnului este grabnica
ajutatoare in familie.Cand necazurile si supdrdrile, neajunsurile si lipsurile incearcd viata de
familie, se recomanda rugaciuni la Maica Domnului (Paraclisul Maicii Domnului, Acatistul
Bunei Vestiri) nu divortul, nu abandonul, nu egoismul de a afla un alt loc sau alt partener,
lasand in urma suferinta, disperare si traume pe viata copiilor uitati de parinti.

Maica Domnului se face “inceputul mdntuirii”. Nu putem sa nu legdm aceastd invatitura de
practicile si tehnicile eugenetice. Geneticienii cautd sa patrundd In AND-ul uman si sa
reorienteze sau sd modifice preferential anumite caracteristici ale fatului, incd din timpul vietii
intrauterine, sub aspect biologic: culoarea ochilor, a parului, genul si altele. Exista si situatii in
care interventia se face pentru a preveni sau vindeca anumite boli, cu care copilul ar urma sa se
nasca. La toate acestea, Invatatura crestind raspunde cu prudentd, cautand sa distingd ceea ce
este moral de imoral si egoist de altruist. Atunci cand tehnicile eugenetice au ca scop eliminarea
unui handicap sau boli congenitale, Biserica s-a aratat favorabila, caci aceasta inseamna lucrare
in slujba vietii, eliminarea suferintei. Cand pruncul nendscut devine obiectul experimentelor sau
subiectul unor dorinte ale parintilor, precum o anumita culoare a ochilor, o anumita inaltime sau
greutate, sd fie baiat sau fata, aceasta se intepreteaza ca o interventie abuziva in creatia lui
Dumnezeu. Interventia presupune riscuri, iar ele trebuie asumate numai cand este absolut
necesar si cand se face in folosul vietii. Omul este fiintd deplind de la momentul conceperii si
are un destin vesnic, pe care Dumnezeu il cunoaste. Biserica afirma acest adevar, al naturii
umane complete, trup si suflet, inca de la concepere tocmai prin aceasta cantare: “Astazi”’, adica
acum, in momentul zamislirii lui lisus, “s-a facut inceputul mantuirii”, deci nu la nasterea lui
lisus sau dupa cateva saptamani de la concepere, cand, spun unii, trupul nou format ar fi
inhabitat de suflet. La concepere, informatia este completa in codul genetic, iar fiinta umana
deplina. Sarbadtoarea Buneivestiri aratd cd o mai mare atentie va trebui acordatd primelor
sdptamani din viata copilului zamislit, pentru cd si pierderea spontanad a sarcinii, tot mai
frecventa in zilele noastre, poate avea consecinte morale atunci cand a fost cauzata de neglijenta
in ce priveste alimentatia, tipul de activitate, stresul, certurile sau alte lucruri care pot provoca
avortul spontan.

Mantuitorul Hristos a spus “Eu am venit in lume ca lumea viata sa aiba §i sa o aiba din
belsug”(Ioan 10,10). La Dumnezeu nu existd jumatati de masurd; viata incepe deplin aici $i se
continud la nesfarsit in vesnicie. Domnul lisus nu este un “intelept” care a spus vreo vorba
memorabild, ci Fiul lui Dumnezeu care a venit, EL INSUSI, ca s arate cd viata nu se reduce



doar la existenta biologica, ci este vesnica. In toate culturile paméantului nasterea unui prunc
aduce bucurie, intruct viata vine pe pamant. Mantuitorul Insusi spune ci femeia “dupd ce a
nascut copilul, nu-si mai aduce aminte de durere, pentru bucuria ca s-a ndascut om in lume.”
(Ioan 16,21). Este cu atat mai mare bucuria Buneivestiri, cand ingerul ne anuntd ca vine pe
pamant “Calea, Adevarul si Viata” (loan 14,6), pentru ca toti si toate sa se bucure de viata
vesnica.
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